
Sponsor der Veranstaltung: Köhler Pharma, Alsbach. Der Sponsorenbetrag beläuft sich auf 5.000,– €. 
Die Finanzierung der Fortbildung; die Reise- und Aufenthaltskosten der Referenten sowie ein Vortragshonorar in 
Höhe von 500,- € pro Vortrag erfolgt durch die Teilnahmegebühren sowie dem Sponsoring der Firma Köhler Pharma.  
Die Sponsorenfirma (Aussteller) wird nicht im Vortragsraum, sondern in einem separaten Raum untergebracht.  
Wir versichern, dass die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme produkt- und/oder dienstleistungsneutral sind.  
Wir versichern, dass potenzielle Interessenskonflikte des Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der 
Referenten in einer Selbstauskunft gegenüber den Teilnehmern vor der Veranstaltung geklärt werden.  
Eventuelle Programmänderungen vorbehalten! Stand:11/2026 

Samstag, 13. März 2027 

  9.00 – 14.00 Uhr     Sportärztliche Leitung (Praxisteil) Dr. Karl Friton 
                                 Leistungsdiagnostik im Sport – Was nützt sie dem Hobbysportler? 

14.00 – 15.00 Uhr     Mittagspause 

16.00 – 16.50 Uhr     Dr. Sebastian Prochnow, Hamburg 
Altern fängt im Kopf an! Die Bedeutung der HNO in der Longevity Medizin 

16.50 – 17.40 Uhr     Dr. Miriam Neuenfeldt, Stralsund 
Mehr als Magnesium: Warum eine ganzheitliche Elektrolyttherapie  
sinnvoller sein kann 

17.40 – 18.00 Uhr     Kaffeepause 

18.00 – 19.35 Uhr     Podiumsdiskussion mit Gastbeiträgen sowie Fragerunde und  
Diskussion über die Schlussfolgerungen der Fachfortbildung 

Sonntag, 14. März 2027 

Individuelle Abreise     
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Unverbindliche Voranmeldung: 

Hiermit melde ich mich zur 17. Fachfortbildung in den Bergen an: 

Teilnehmer:           _____________________________________________________________ 

Begleitperson:      _____________________________________________________________ 

E-Mail-Adresse:   _____________________________________________________________ 

Telefon:                _____________________________________________________________ 

Meine Begleitperson nimmt auch an der Fortbildung teil:     Ja �     Nein �  

Anmelde-Coupon bitte per Fax an: 0 72 61-94 6710 oder E-mail an: anmeldung@fomed.de oder per Post an: 
FOMED, "Das Carré" Rohrbacher Str. 8, 69115 Heidelberg. Telefonische Voranmeldung: 0 62 21 – 36 02 940. 

17. Fachfortbildung  
in den Bergen 

Hopfgarten 
Wilder Kaiser – Brixental 

10. – 14. März 2027



  Mittwoch, 10. März 2027 

Individuelle Anreise und Begrüßungsempfang am Abend 
 

  Donnerstag, 11. März 2027 

  9.00 – 14.00 Uhr      Sportärztliche Leitung (Praxisteil) Dr. Karl Friton 
Sportmedizinische Aspekte im Bereich des Alpinen Skilaufs  

14.00 – 15.00 Uhr      Mittagspause 

16.00 – 16.50 Uhr      Dr. Hans Bürkle, Karlsruhe 
Neuraltherapie als innovatives neues Praxiskonzept 

16.50 – 17.40 Uhr      Dr. Hans Bürkle, Karlsruhe 
Therapieerfolge mit Neuraltherapie bei Neuralgien,  
Migräne, Rheuma, Arthrose und Fibromyalgie 

17.40 – 18.00 Uhr      Kaffeepause 

18.00 – 18.50 Uhr      Florian Müller, Bayrischzell 
Komplementärmedizinische Betreuung im Spitzensport  

18.50 – 19.35  Uhr     Diskussionsforum 
 

  Freitag, 12. März 2027 

  9.00 – 14.00 Uhr      Sportärztliche Leitung (Praxisteil) Dr. Karl Friton  
Verletzungsprophylaxe im Alpinen Skisport:  
Verletzungen der unteren Extremität 

14.00 – 15.00 Uhr      Mittagspause 

16.00 – 16.50 Uhr      Dr. Manfred Gärtner, Offenburg 
Atmung als Therapie 

16.50 – 17.40 Uhr      Dr. Miriam Neuenfeldt, Stralsund 
Von Adaptogenen bis Polyphenolen:  
Pflanzenstoffe für Belastbarkeit und Regeneration 

17.40 – 18.00 Uhr      Kaffeepause 

18.00 – 18.50 Uhr      Dr. Sebastian Prochnow, Hamburg 
Wenn der Rücken Bauchweh hat –  
zwischen Sinnen, Wirbelsäule und Organen 

18.50 – 19.35 Uhr      Diskussionsforum

Der charmante, sonnenverwöhnte Ort Hopfgarten im Brixental liegt am Fuße der Hohen Salve und verbindet den 
direkten Zugang zu erstklassigem Wintersport mit traditionellem Tiroler Dorfambiente . 

Die SkiWelt Wilder Kaiser – Brixental ist eines der größten, modernsten und nachhaltigsten Skigebiete der Welt 
mit 275 Pistenkilometer, 81 modernen Bahnen und 80 familiengeführten Hütten. Dazu kommen Funparks, die 
SkiWelt Tour, Rodelbahnen, über 20 Talabfahrten und das größte Nachtskigebiet Österreichs. Als 5-Sterne-Skigebiet 
bietet die SkiWelt gute Erreichbarkeit, Erlebnisse auf und abseits der Piste sowie moderne Lifte mit optimaler 
Pistenpräparierung. Das rund 60 km Lange Loipennetz der Region Hohe Salve erstreckt sich über die ganze Region 
und bietet Loipen in allen Schwierigkeitsgraden.  

Das moderne 4-Sterne-Superior-Hotel Hohe 
Salve Sportresort bietet einen ca. 1.400 m² 
großen Wellness- und Fitness bereich, ein 25-
Meter-Sportbecken, einen beheizten Indoor- und 
Outdoorpool mit Bergblick, Saunen, ein Sanarium, 
Dampf bäder und Infrarotkabinen. Die direkte Lage 
an der Talstation der Bergbahn Hohe Salve ermög-
licht einen direkten Einstieg in die SkiWelt Wilder 
Kaiser-Brixental.  

Der Tagungsraum unserer Fachfortbildung befindet sich direkt im Hotel. In diesem gepflegten Ambiente wird an 
den Nachmittagen ein interessantes Vortragsprogramm in Kombination mit praktischen Anwendungen, 
Podiumsdiskussionen und zahlreichen Möglichkeiten des Erfahrungsaus tausches angeboten. 

Die Fachfortbildung in den Bergen bietet praxisnahe Vorträge für alle Interessierten im Bereich der 
Naturheilkunde und integrativen Medizin – kombiniert mit Ski-Aktivitäten (Alpin oder Langlauf) in  
leistungsgerechten Gruppen an den Vormittagen.

Seminar-Gebühr: 460,– € (bei Buchung bis 14.12.2026). Danach 490,- € / Teilnehmer.   

Preise 4-Sterne-Hotel Hohe Salve Sportresort 
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung: 225,– € pro Person/Nacht inkl. HP  
Doppelzimmer: 180,– € pro Person/Nacht inkl. HP 
Änderungen und Zwischenverkauf vorbehalten. Da die Teilnehmerzahl begrenzt  
ist, werden die Anmeldungen in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 

Informationen bzw. exklusive Anmeldungen durch  
FOMED, "Das Carré" Rohrbacher Str. 8, 69115 Heidelberg  
Ihre Ansprechpartnerin: Frau Julia Piñera-Villamil, 
Tel. 0 62 21 – 36 02 940, Fax 0 72 61 – 94 67 10  
E-Mail: anmeldung@fomed.de, Stichwort: Fortbildung in den Bergen 
Es gelten die allgemeinen Reise- und Stornobedingungen der FOMED – Fortbildung Medizin. 
Der Veranstalter haftet nicht für Verluste, Unfälle oder Schäden an Personen oder Material.  
Kursteilnehmer und Begleitpersonen nehmen auf eigene Gefahr teil.  
Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer Reiserück tritts versicherung mit Krankenversicherung. 
Medizinische Leitung: Dr. Manfred Gärtner, Käfersberger Weg 1, 77654 Offenburg 

CME-Punkte werden bei der EACCME® beantragt. Nach Abschluss der Veranstaltung erhalten Sie eine Teil -
nahmebescheinigung zur Einreichung bei Ihrer zuständigen Landesärztekammer.
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Anmelde-Coupon bitte per Fax an: 0 72 61-94 6710 oder E-mail an: anmeldung@fomed.de oder per Post an: 
FOMED, "Das Carré" Rohrbacher Str. 8, 69115 Heidelberg. Telefonische Voranmeldung: 0 62 21 – 36 02 940. 

17. Fachfortbildung  
in den Bergen 

Hopfgarten 
Wilder Kaiser – Brixental 

10. – 14. März 2027


